Moving Rhythms

Bodypercussion in Spiel und Bewegung

Workshop mit Eva Krause

Bei Moving Rhythms machen wir Musik mit dem
Kérper. Von der Bewegung ausgehend,
erkunden wir eine Vielfalt von Klangen. Wir
erfinden und lernen Rhythmen und spielen im
Ensemble, mehrstimmig oder im Kanon. Wir
arbeiten an Koordination, Lockerheit und
Musikalitat. AuBerdem spielen wir mit dem
szenischen Potenzial von Rhythmus: Wie kann
man durch Rhythmus kommunizieren, eine
Stimmung erzeugen? Durch die Mdglichkeiten
des Physical Theatres liegen Poesie und Komik
auf der Hand.

Wir Uben, uns in der Herausforderung zu
entspannen und gemeinsam ins Spiel zu kommen. Wir werden mit Freude scheitern und es wird
grooven! Moving Rhythms ist fur alle, die Lust auf Rhythmus und Bewegung haben und kann auf
unterschiedlichste Zielgruppen angepasst werden.

Ein kleiner Eindruck vom Workshop auf dem EineArtFestival in Freiburg:
https://vimeo.com/1089219599/c8819adfba?share=copy
Mehr tUber Moving Rhythms: https://evakrause.com/moving-rhythms/

Unterricht und Workshops gebe ich flr verschiedenste Zielgruppen, z.B. in folgenden Kontexten:
- Offene Workshops zum Mitmachen

- Workshop fur Physical Theatre und Tanz - Studierende der Folkwang Uni Essen

- Kurs fir EMP Masterstudierende an der Musikhochschule Freiburg

- filr freie Theatergruppen

- an der Freien Schauspielschule Freiburg

- Profitraining fur Téanzer*Innen in Freiburg

- Wochenendkurse im Jugendkulturzentrum Forum 3 ( Stuttgart )

- Kirnhalden Sommerfest / GutAlaune Festival Halle

- auf dem FLINTA* Empowerment - Camp Curious Creatures // Movetia

- KLONG Labor und Auffiihrung mit Schulkindern ( Kooperation Mehrklang & Theater Freiburg)
- Sommerkurs an der Accademia Dimitri

Uber die Kiinstlerin

Eva Krause (*1998) studierte Tanz an der TIP in Freiburg (DE), Rhythmus / Djembé in Guinea
(Conakry) und Physical Theatre an der Accademia Dimitri (CH). Seitdem lebt und arbeitet sie als
freischaffende Schauspielerin und Ténzerin in Freiburg. Im September 2024 debdltierte sie mit
ihrem Solo-Stiick interr_options. Das Stuck ist Teil ihres kiinstlerischen Schwerpunkts Moving
Rhythms, bei der sie an der Schnittstelle von Bodypercussion, Tanz und Theater arbeitet.
Grundsatzlich findet sie, dass es auf die Prasenz ankommt und ist eine willensstarke Verfechterin
der augenblicklichen Kunst.

Eva Krause
StaufenerstraBe 46
79115 Freiburg

+49 1578 039 02 08
mail@evakrause.com
www.evakrause.com
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